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Noi medici di famiglia e pediatri siamo i medici

di base. Per contribuire attivamente ad impostare il
nostro ruolo nell’assistenza sanitaria svizzera ci
orientiamo ai seguenti principi.

Visione ampia e diversificata

Siamo i generalisti dell’assistenza medica di base e gli specialisti per i casi comples-
si. Il nostro lavoro & caratterizzato dalla varietd delle persone, delle malattie o delle
problematiche di cui ci occupiamo quotidianamente, senza che sia fatta una scelta
specializzata a priori. Situazioni imprevedibili e varie rendono la nostra professione
diversa e impegnativa.
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Di qualita elevata
Il nostro lavoro & rivolto al benessere del paziente e si basa sull’evidenza e sull’espe-
rienza. L'assistenza ai nostri pazienti e all'ambiente in cui vivono & scientificamente
fondata, orientata agli effetti e multidisciplinare. Per tutte queste competenze abbia-
mo bisogno di attivitd di formazione, perfezionamento e aggiornamento professio-
nale accademico di qualitd e della relativa ricerca.

Affidabili e costanti

Siamo un partner affidabile ed empatico per i pazienti e il loro ambiente, che li
osserva in modo olistico e stimola la loro competenza in fatto di salute. Creiamo un
rapporto a lungo termine con il paziente e lo accompagniamo in tutte le situazioni,
da quelle acute a quelle palliative.

Interprofessionali e responsabili

Lavoriamo secondo la situazione da soli, in team interdisciplinari o anche interprofes-
sionali. Sulla base di obiettivi e valori comuni, nella quotidianitd mettiamo in pratica
con i nostri partner quello che abbiamo gid imparato insieme. Chiariamo i ruoli e le
responsabilitd nel team. Insieme evitiamo assistenza eccessiva, insufficiente o errata.

Autonomi e indipendenti

Scegliamo in modo autonomo il nostro modello di lavoro e il tipo di studio medico
adatto. Nelle nostre decisioni mediche siamo autonomi e decidiamo in quale misura
siano necessarie visite domiciliari e servizi di emergenza nel nostro ambito di atti-
vitd. La possibilita di lavorare part time ci consente di coniugare lavoro e famiglia.
Nell’ambito del nostro campo specialistico definiamo i punti chiave del nostro lavoro

in modo autonomo.

Sostenuti e correttamente retribuiti

Tutti i mezzi tecnici e organizzativi necessari per adempiere ai nostri compiti sono
a nostra disposizione nella forma, quantitd e qualita necessaria. Il sistema tariffario
assicura a noi e ai nostri team una retribuzione commisurata alle nostre prestazioni
e ci garantisce pertanto |'indipendenza economica. Il sistema sanitario assicura alla
popolazione un facile accesso al medico di famiglia e al pediatra.

Interconnessi e impegnati

Siamo ben interconnessi e ci assumiamo le nostre responsabilita nell’ambito sociale
in cui siamo attivi. Rappresentiamo le nostre rivendicazioni negli organi competenti,
curiamo il contatto con i vari gruppi d’interesse e rappresentiamo le faccende poli-
tiche della nostra categoria professionale. Sosteniamo attivamente le giovani leve.

Attenti alla prevenzione ed efficaci

Il nostro modo di vedere olistico favorisce lo sviluppo dei nostri pazienti nel loro am-
biente. Motiviamo i nostri pazienti a sfruttare le loro risorse, a prevenire le malattie
e a ridurne quanto pit possibile gli effetti.

Attrattivi e apprezzati

La nostra professione & entusiasmante, stimolante e attrattiva per le giovani leve. |l
profilo professionale del medico di famiglia e del pediatra gode di grande reputazi-
one nell’opinione pubblica.

Questo concetto dei medici di base costituisce il punto di partenza
per le strategie e i concetti dell’associazione professionale Medici di
famiglia e dell’infanzia Svizzera (mfe). Integra il profilo professionale

della SSGIM e quella dei pediatri.
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